
Leg de handen en voeten op de grond.

Je kunt het pad zo moeilijk maken als je zelf wilt.

Let op...er zijn linker en rechter handen en voeten.

Maak de blaadjes met een klein plakbandje vast aan de

grond dan glijden ze niet weg.

Nu kun je het pad gaan lopen.

Zet je een verkeerde hand of voet neer dan moet je

opnieuw beginnen.

uitleg:

 

Tip voor de (gast)ouder:

 

Wil je kindje niet naar bed? Leg een pad naar zijn/haar

slaapkamer en doe zelf ook mee.

 

Veel plezier!










